
C A D E R N O  D E  A T I V I D A D E S

Escola:

Aluno:

Turma:

1º
ENSINO FUNDAMENTAL I - ANOS INICIAIS | 1º ANO



Aos alunos e familiares! 

Queridos alunos e familiares vamos dar continuidade ao 5° caderno de atividades 

remotas, com o tema “A IMPORTÂNCIA DO NÃO DESPERDÍCIO DE ÁGUA, 

PARA PRESERVAÇÃO DO MEIO AMBIENTE”. Enquanto equipe educadora 

precisamos nos unir e fazer a diferença. Tudo foi uma grande surpresa que de 

repente a escola fechada, tivemos que transformar a casa em escola, nenhuma 

preparação. Iniciamos a busca para descobrir como ensinar a distância, sem 

nunca ter aprendido. Precisou uma pandemia para aprender que a escola não 

é só um prédio, é possível estudar e trabalhar a distância, porém o desafio é 

imenso. Não estamos em busca de boas performances, mas sim de fazer com 

que essas marcas deixadas por essa experiência, encontrem lugar no futuro.

Receba nosso carinho, abraço virtual. Fique em casa – sigam as recomendações 

do Ministério da Saúde.



SEGUNDA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO LÍNGUA PORTUGUESA

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1.	 Ler o texto e circular a palavra água; 
2.	 Completar os quadros com as letras que está faltando. Se possível, assistir o vídeo indicado.
3.	 Realizar a atividade do livro de português (página 178 á 181). Unidade 16
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1. A ÁGUA É MUITO IMPORTANTE PARA O PLANETA, DEVEMOS EVITAR O DESPERDÍCIO 
DA ÁGUA. CIRCULE NO TEXTO A PALAVRA  ÁGUA.

 

2. COMPLETE OS QUADROS ABAIXO COM AS LETRAS QUE ESTÁ FALTANDO E 
RESPONDA A SEGUIR.  ÁGUA

 

 VÍDEO https://youtu.be/haI0KhtP2yM



TERÇA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO MATEMÁTICA

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1. Pintar as gotinhas de acordo com a numeração; 
2. Escrever os números por extenso;
3. Realizar a atividade no livro de Matemática (página 50 á 51) Unidade 2.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 
1. VAMOS ECONOMIZAR ÁGUA? PINTE AS GOTINHAS DE ACORDO COM OS NÚMEROS.
 

  

2. ESCREVA OS NÚMEROS POR EXTENSO NA LINHA ABAIXO. OBS: (LEMBRE-SE DE 
FAZER COM LETRA CURSIVA)

 1_______________      4______________

2_______________      5______________

3_______________



QUARTA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO CIÊNCIAS

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1. Descobrir a mensagem e escrever no quadro abaixo;
2. Marcar com um x as cenas que representam o desperdício de água.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1-DESCUBRA A MENSAGEM ESCREVENDO AS LETRAS CORRESPONDENTE A CADA 
IMAGEM NO QUADRO ABAIXO.

 



2. EVITE O DESPERDÍCIO, FAÇA SUA PARTE!
MARQUE UM X NAS CENAS EM QUE HÁ DESPERDÍCIO E DESRESPEITO COM A 
NOSSA ÁGUA.

 
 



QUINTA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO GEOGRAFIA E HISTÓRIA 

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1. Recortar as figuras e colar na nuvem abaixo;
2. Ler o texto abaixo e completar as frases com as palavras que estão faltando.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1. RECORTE AS FIGURAS QUE INDICA O DESPERDÍCIO DA ÁGUA E COLE NA 
NUVEM AZUL ABAIXO, E NA NUVEM LARANJA COLE AS QUE REPRESENTAM 
A FORMA CORRETA DE UTILIZAR A ÁGUA.

              

              

 
          

 





A) COLE A FIGURA QUE REPRESENTA A FORMA CORRETA DE UTILIZAR A 
ÁGUA.

 
 

B) COLE A FIGURA QUE REPRESENTA A FORMA DO DESPERDÍCIO DA ÁGUA.

	  

          

                     





2-VAMOS LER O TEXTO ABAIXO E COMPLETAR AS FRASES COM AS PALAVRAS 
QUE ESTÃO FALTANDO.

 

A)	 Água é ______________ de vida.

B)	 Sem ela não dá para ____________.

C)	 Mas, se houver _____________.

D)	 Já sabemos o que vai ____________.



SEXTA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO ARTES

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1. Pintar o que precisa de água para sobreviver;
2. Descobrir os erros das imagens e depois pintar.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

OLHA QUE LINDO O NOSSO PLANETA! 
1-VAMOS PINTAR APENAS O QUE PRECISA DE ÁGUA PARA SOBREVIVER.

 

. 

 



JOGO DOS 7 ERROS
2. DESCUBRA OS ERROS DAS IMAGENS ABAIXO E LOGO DEPOIS PINTE.

   



Responsáveis pela elaboração das atividades
.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Daliene Patrícia Ribeiro de Araújo

Maria Gorete H. Ferreira

Wivina Dayane do Nascimento






