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SEGUNDA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO LÍNGUA PORTUGUESA 

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:
1. Leitura de texto - livro de português, unidade 08, (Pag. 99 a 101).  
2. Ler e interpretar o texto, depois responder as questões abaixo;
3. Marcar a resposta correta de acordo com a” Lenda do Saci”.
4. Achar no caça - palavra, nomes dos personagens lendários do folclore brasileiro e em seguida 
escrever o nome nos retângulos.
5.  Descubra qual é o nome do personagem, e em seguida recorte e cole.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

A LENDA DO SACI-PERERÊ
O SACI-PERERÊ É UM DOS PERSONAGENS MAIS FAMOSOS DO FOLCLORE BRASILEIRO. ELE 

É UM MOLEQUE BRINCALHÃO E QUE FAZ MUITAS TRAVESSURAS POR ONDE PASSA.  ELE 

É BEM NEGRO E TEM UMA PERNA SÓ, ANDA PULANDO, TEM UMA CARAPUÇA VERMELHA 

E O TEMPO INTEIRO ESTÁ FUMANDO UM CACHIMBO.   ADORA FAZER BRINCADEIRAS, DAR 

SUSTO NAS PESSOAS, ESCONDER OBJETOS QUE ELAS PRECISAM, ASSUSTA OS BICHOS E 

EMITE RUÍDOS ESTRANHOS, MAS ELE TAMBÉM TEM UM TRABALHO IMPORTANTE. ELE VIVE 

NAS MATAS E POR ISSO É UM GRANDE CONHECEDOR DE PLANTAS E ERVAS MEDICINAIS. SE 

ALGUÉM TENTAR PEGAR ALGUMA ESSAS ERVAS NA FLORESTA SEM PEDIR A AUTORIZAÇÃO 

DO SACI VAI SE TORNAR VÍTIMA DE UMA DAS SUAS BRINCADEIRAS E TRAVESSURAS.

A) QUAL O TÍTULO DA LENDA? 

B) QUAL O PERSONAGENS MAIS FAMOSO DO FOLCLORE BRASILEIRO?

C) COMO O TEXTO DESCREVE O SACI? 



1. MARQUE A RESPOSTA CORRETA:

A) A LENDA FALA SOBRE:

      (   ) AS COMIDAS QUE O SACI COME;        

      (   ) O SACI E SUAS TRAVESSURAS; 

      (   ) O SACI  E SUAS BRIGAS COM A CUCA.

B)  ELE VIVE: 

      (   ) NAS RUAS   

      (   ) NO CAMPO; 

      (   ) NO CAMPO; 

      (   ) NAS FLORESTAS DO BRASIL. 

C) LENDAS SÃO:

   (   )  HISTÓRIAS VERDADEIRAS,

   (   ) TRADIÇÕES POPULARES, HISTORIAS FABULOSAS OU MISTERIOSA,

   (   ) CANTIGAS DE NINAR.

2. ACHE NO CAÇA - PALAVRAS O NOME DOS PERSONAGENS LENDÁRIOS  DO  
FOLCLORE BRASILEIRO E EM SEGUIDA ESCREVA O NOME NOS RETÂNGULOS. 

  

.



 
3. DITADO RECORTADO: VAMOS RECORTAR AS PALAVRAS CORRESPONDENTES 
AOS DESENHOS.

                                                       



TERÇA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO MATEMÁTICA

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1.Cubra os pontilhados e descubra o personagem do folclore:  responder o nome do personagem, quantas letras tem, 
qual é a primeira letra, quantas vogais e quais são, quantas consoantes e quais são;
2.Completar com os números que estão faltando dentro do círculo;
3.Responder as questões observando a imagem;
4.Representar os numerais que estão dentro da tabela de acordo com o que se pede, e depois escrever o nome dos 
personagens.
5.Responder o caça- palavras dos personagens, depois pintar o nome de cada um e dizer quantas vezes o nome 
aparece.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1- CUBRA OS PONTILHADOS E DESCUBRA QUEM É? E DEPOIS RESPONDA:

A) EU SOU O __________________.

B) MEU NOME TEM ______ LETRAS.

C) A PRIMEIRA LETRA É _______.

D) MEU NOME TEM _______ VOGAIS.

E) ELAS SÃO ________ E _______.

F) MEU NOME TEM _________ CONSOANTES.

G) ELAS SÃO _______ E _________.



2. AJUDE O SACI! COMPLETE OS NUMERAIS QUE FALTAM PARA O SACI CHEGAR 
ATÉ O GORRO.

3-RESPONDA : 

• ONDE ESTÁ O SACI? 

• O QUE O SACI ESTÁ FAZENDO? 

• QUANTAS GALINHAS ESTÃO FORA DO GALINHEIRO? 

• QUANTAS GALINHAS ESTÃO DENTRO DO GALINHEIRO? 



3. CADA PERSONAGEM FOLCLÓRICO REPRESENTA UM NUMERAL. OS NÚMEROS 
SÃO: 

AGORA ESCREVA O NOME DE CADA PERSONAGEM:

4. PROCURE NO CAÇA - PALAVRAS E PINTE OS NOMES DOS PERSONAGENS

       • QUANTAS VEZES OS NOMES APARECEM NO CAÇA- PALAVRAS?

              SACI                                   IARA                              CURUPIRA



QUARTA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO CIÊNCIAS 

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1.Procurar no caça- palavras algumas comidas típicas da cultura nordestina.
2.Completar a parlenda com as palavras   abaixo.
3.Pintar a lotérica folclórica de acordo com o que se pede.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1. COM AJUDA DE UM ADULTO, PROCURAR NO CAÇA - PALAVRAS 
ALGUMAS COMIDAS TÍPICAS DA CULTURA NORDESTINA. 

2. COMPLETE A PARLENDA COM AS PALAVRAS AO LADO:

             UM  , DOIS,              
            ____________ COM   ARROZ.
            TRÊS ,   QUATRO  ,
            FEIJÃO  NO _____________ .                                      
            CINCO ,  SEIS,   
            ________________ INGLÊS .                    
           SETE   E   OITO   ,                                      
           COMER ________________ .   
           NOVE ,  DEZ    ,    
           COMER  ________________ . 



3. COMPLETE A LOTERIA FOLCLÓRICA PINTANDO O RETÂNGULO   DE ACORDO 
COM  O MODELO.
 



ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1. Leitura do texto no livro de Geografia (páginas): 34 e 35. Unidade 01
2. Ler, interpretar e responder as questões sobre o texto: folclore;
3. Recortar e colar o nome dos personagens;
4. Responder as adivinhações: o que é? o que é?
5. Completar a cruzadinha;
6. Completar o nome dos personagens com as vogais que estão faltando.
7. Leia  o texto sobre : A culinária  do  Nordeste em seguida marque os pratos típicos da Região  
Nordeste.
8.  Pinte  a  cena e diga  que  festa  e  essa.              
9.  Esta  é outra festa também muito comemorada  na região  nordeste, pinte a cena  e escreva 
que festa  é essa.
10. Marque o que é típico  da região nordeste
11. Com a ajuda de um adulto,  pesquise sobre o folclore da região nordeste. pode ser: uma dança, 
uma lenda , uma festa religiosa  ou uma comida , em seguida registre no espaço abaixo.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

FOLCLORE

FOLCLORE É O CONJUNTO DE TRADIÇÕES E 
CRENÇAS POPULARES EM FORMA DE 
PROVÉRBIOS, CONTOS, CANÇÕES.

VOCÊ JÁ SABE MUITO DO FOLCLORE BRASILEIRO.

APRENDEU COM O VOVÔ, E A VOVÓ, O PAPAI E A 
MAMÃE, OS AMIGOS E VIZINHOS E NA ESCOLA.

LEMBRA-SE DOS TRAVAS- LÍNGUAS, DAS CANTIGAS DE NINAR, ADIVINHAS E 
PARLENDAS? E DAS BRINCADEIRAS COM PIÃO, PETECA, PIPA, CAVALINHO DE PAU E 
BONECA DE PANO? 

AUTOR DESCONHECIDO

1- RESPONDA O QUE SE PEDE:

A) PINTE O NOME FOLCLORE NO TEXTO.

B) QUANTAS VEZES A PALAVRA FOLCLORE APARECE NO TEXTO? 

QUINTA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO GEOGRAFIA & HISTÓRIA



C) CIRCULE O NOME DAS BRINCADEIRAS QUE APARECE NO TEXTO.

D) DEFINA O QUE É FOLCLORE? 

2. RECORTE E COLE O NOME DOS PERSONAGENS  QUE ESTÃO NO FINAL   DO 
CADERNO.                                            
                               
 

3- VAMOS ADIVINHAR? O QUE É? O QUE É? 

A) CAI EM PÉ E CORRE DEITADO?

B) É FEITO PARA ANDAR E NÃO ANDA?

C) DÁ MUITAS VOLTAS E NÃO SAI DO LUGAR? 

D) TEM CABEÇA E TEM DENTE, NÃO É BICHO E NEM GENTE?

 ALHO RUA CHUVA RELÓGIO



4- VAMOS BRINCAR DE PALAVRAS CRUZADAS?

5- VAMOS COMPLETAR O NOME DOS PERSONAGENS DO FOLCLORE USANDO 
SOMENTE AS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO:



6. LEIA O TEXTO SOBRE: A CULINÁRIA  DO  NORDESTE EM SEGUIDA MARQUE OS 
PRATOS TÍPICOS DA REGIÃO NORDESTE.

A CULINÁRIA DO NORDESTE É BEM DIVERSIFICADA E DESTACA-SE PELOS 
TEMPEROS FORTES E COMIDAS APIMENTADAS. OS PRATOS TÍPICOS SÃO: CARNE 
DE SOL, BUCHADA DE BODE, SARAPATEL, ACARAJÉ, VATAPÁ, CURURU, FEIJÃO-
VERDE, CANJICA, TAPIOCA, PEIXES, FRUTOS DO MAR, ETC.

MARQUE  OS  PRATOS  TÍPICOS  DO  NORDESTE:                    

    



8. A FESTA ABAIXO É MUITO   COMEMORADA  NA  REGIÃO  NORDESTE.  PINTE  A  
CENA E DIGA  QUE  FESTA  E  ESSA.       

       

 NOME DA FESTA____________________________________________

9) ESTA  É OUTRA FESTA TAMBÉM MUITO COMEMORADA  NA REGIÃO  NORDESTE. 
PINTE A CENA  E ESCREVA QUE FESTA  É ESSA.

 NOME DA FESTA____________________________________________



      
10. MARQUE O QUE É TÍPICO  DA REGIÃO NORDESTE:
   

11. COM A AJUDA DE UM ADULTO,  PESQUISE SOBRE O FOLCLORE DA REGIÃO 
NORDESTE. PODE SER: UMA DANÇA, UMA LENDA , UMA FESTA RELIGIOSA  OU 
UMA COMIDA , EM SEGUIDA REGISTRE NO ESPAÇO ABAIXO .



SEXTA-FEIRA ENSINO FUNDAMENTAL I 
ANOS INICIAIS | 1º ANO ARTES & EDUCAÇÃO FÍSICA

ORIENTAÇÃO AOS RESPONSÁVEIS

Esta atividade deverá ser realizada de acordo com os pontos abaixo:

1.Fazer um belo colorido como está no exemplo acima da imagem.
2. Fazer   a correspondência numerando os desenhos de acordo com a manifestação folclórica.
3. Observar a imagem  e marcar  a  resposta correta.
4.Completar os espaços em branco de acordo com as informações que estão no texto acima.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

VAMOS CONHECER A CAATINGA UM BIOMA BRASILEIRO ENCONTRADO NO 
NORDESTE, NOS ESTADOS DO MARANHÃO, PIAUÍ, CEARÁ, RIO GRANDE DO 
NORTE, PARAÍBA, PERNAMBUCO, ALAGOAS, SERGIPE, BAHIA E PARTE DE 
MINAS GERAIS. TODA A ÁREA DESSE BIOMA ABRANGE CERCA DE 11% DO 
TERRITÓRIO BRASILEIRO.

      1. FAÇA UM BELO COLORIDO
     SEGUINDO O EXEMPLO AO LADO:

2. FAÇA A CORRESPONDÊNCIA NUMERANDO OS DESENHOS  DE  
ACORDO  COM A  MANIFESTAÇÃO    FOLCLÓRICA .

( 1 )  DANÇA                                                        ( 4 ) BRINCADEIRAS

( 2 ) FESTA POPULAR                                        ( 5 ) MITOS E  LENDAS

( 3 ) CANTIGA  DE RODA                                    ( 6 )  BRINQUEDO



 
3. OBSERVE A IMAGEM:  DEPOIS MARQUE   UM ( X)  NAS  RESPOSTAS  
CERTAS
 

. 



A) O QUE AS PESSOAS ESTÃO FAZENDO?

(   ) BRINCANDO

(   ) DANÇANDO

(   ) TOCANDO INSTRUMENTOS

B)  O QUE ELES ESTÃO DANÇANDO ?

(  ) BALÉ                  (  ) FORRÓ

(  ) ROCK                 (  )  FREVO

O FORRÓ É UMA DANÇA BRASILEIRA DE ORIGEM  NORDESTINA , UMA 
DAS PRINCIPAIS CARACTERÍSTICA  DO FORRÓ  É  O ATO  DE ARRASTAR 
OS PÉS DURANTE  A DANÇA.

C. O FORRÓ É UMA DANÇA BRASILEIRA DE ORIGEM DA REGIÃO?

(  ) NORTE      (  )  CENTRO- OESTE      (   ) NORDESTE     (  ) SUL

D. COMPLETE  DE  ACORDO  COM O TEXTO :

O______________    É  UMA  __________________    BRASILEIRA  DE   
ORIGEM
_________________ . UMA  DAS  PRINCIPAIS  CARACTERÍSTICAS    DO          
_________  E  O  ATO  DE ___________________OS _______________
DURANTE 
A DANÇA.











Responsáveis pela elaboração das atividades
.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Luany Lira da Silva Garcia

Magda Lúcia Neves

Thâmara Kelly da Silva

Maria Bernadete Santos do Vale
     






