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C A D E R N O  D E  A T I V I D A D E S

Este Caderno de Atividades foi 
especialmente criado para

Nyedja



Orientações gerais aos pais:

Senhores pais ou responsáveis.

Esse material está sendo enviado para que seja feito em 

casa, estimulando, assim, a aluna a dar continuidade aos 

seus estudos, iniciados dentro da sala de aula. Por favor, 

acompanhar a criança durante a lição, respondendo aos 

questionamentos e, em caso não saiba como ajudá-la, 

entrar em contato com a professora, para orientá-los 

em relação a aula.

Grata,

Professora Helena.



SEGUNDA-FEIRA EDUCAÇÃO ESPECIAL
NYEDJA DE CARVALHO SILVA

Orientações específicas da atividade de Língua Portuguesa:

Leia com atenção e responda o que se pede:

A FAMÍLIA 

Um dia, escorreguei da árvore 
e acabei pendurada pelo pescoço 
entre os dois galhos. 
Meu tio que virou pai 
me tirou daquele sufoco. 
Ah! Como é bom ter um pai 
que antes era tio.

Regina Otelo e Regina Renna. Apelido não tem cola: o lúdico 
no conhecimento do ser. São Paulo: Editora do Brasil, 1994, p.4-5.

1. Converse com seus pais como um tio pode virar um pai.

2. Faça um X na figura que mostra expressão do rosto da menina 
quando estava pendurada no galho. Depois, circule a figura que 
mostra a expressão dela quando foi salva pelo pai.

 



Orientações específicas da atividade de Matemática:

Há vários tipos de moradia.

Faça oque se pede:

- Circule 2 casas com 5 janelas.

- Faça uma + em 3 casas com 3 janelas cada.

- Faça um X na casa térrea com 2 janelas redondas.

- Faça um / no prédio de apartamentos.

- Faça uma • no sobrado com chaminé.

 



TERÇA-FEIRA EDUCAÇÃO ESPECIAL
NYEDJA DE CARVALHO SILVA

Orientações específicas da atividade de Língua Portuguesa:

Siga o modelo e continue a atividade.

BALDE BALDINHO

BOLA

CARRO

DADO

SAPO

CAVALO

Os animais são diferentes uns dos outros, mas todos têm 
importância para o ambiente e para a vida no planeta. 



Orientações específicas da atividade de Ciências:

Identifique os animais que estão na figura a seguir e pinte cada um 
de um cor diferente.



QUARTA-FEIRA EDUCAÇÃO ESPECIAL
NYEDJA DE CARVALHO SILVA

Orientações específicas da atividade de Língua Portuguesa:

Ao separar as silabas das palavras cm que aparecem ar, er Ir, or, 
ur, a letra r fica juntinho da vogal. Pinte as sílabas observando a 
legenda. Depois, junte as silabas e escreva as palavras formadas 
por elas.



Em cada quadro, circule a frase que você pode formar com as 
palavras em destaque. Depois, copie-a.

Orientações específicas da atividade de Geografia:

Ajude os amigos dos desenhos a chegarem em suas casas traçando 
o caminho de cada um deles pelo labirinto:



QUINTA-FEIRA EDUCAÇÃO ESPECIAL
NYEDJA DE CARVALHO SILVA

Orientações específicas da atividade de Artes:

Não importa como as famílias são formadas, o importante é que 
haja amor, união e respeito entre as pessoas.

1. Desenhe as pessoas de sua família nos quadrados abaixo e, com 
a ajuda de seus familiares/professor, escreva o nome delas.



Orientações específicas da atividade de Matemática:

Faça o que se pede e resolva as adições.
.
a) Conte os patinhos o desenhe mais 2 deles.
 

 - Quantos patinhos há agora? _______________

b) Conte as borboletas e desenhe mais 1 delas.

 
- Quantas borboletas há agora? _______________

c) Conte as formigas e desenhe mais 3 delas.

 
- Quantas formigas há agora? _______________



EDUCAÇÃO ESPECIAL
NYEDJA DE CARVALHO SILVA

SEXTA-FEIRA

Orientações específicas da atividade de Ciências:

A vaquinha Mimosa está feliz porque ganhou de aniversário um 
bolo todo de capim.

Observe cada animalzinho e ligue-o ao bolo predileto dele.



Orientações específicas da atividade de Matemática:

— Quantas bolinhas devem ser pintadas de cada cor?

Use duas cores para pintar as bolinhas de acordo com as adições. 

Depois, escreva o resultado. Veia o modelo.





Responsável pela elaboração das atividades
.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Helena Maria dos Santos 






