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C A D E R N O  D E  A T I V I D A D E S

Este Caderno de Atividades foi 
especialmente criado para

Maria  Helena 



QUERIDA FAMILIA!

NÓS DA ESCOLA MUNICIPAL BENVINDA NUNES TEIXEIRA, ATRAVÉS DE NOSSAS 
GESTORAS, SUPERVISORAS, EQUIPE DA EDUCAÇÃO ESPECIAL, PROFESSORAS 
ENVOLVIDAS DIRETAMENTE COM A APRENDIZAGEM DOS ALUNOS, NÃO ESTAMOS 
MEDINDO ESFORÇOS, PARA JUNTOS, BUSCARMOS ESTRATEGIAS DE APREDIZAGEM, 
PRODUZINDO MATERIAIS ADEQUADOS, NO SENTIDO DE MINIMIZAR OS IMPACTOS QUE 
ESSA PANDEMIA PODERÁ CAUSAR.

ESSAS AÇÕES CONJUNTAS VISAM GARANTIR CONHECIMENTOS SIGNIFICATIVOS, POIS 
SABEMOS QUE OS ESTUDANTES PODEM APRENDER EM TODOS OS LUGARES E MOMENTOS.

NESSE SENTIDO, A PARTICIPAÇÃO DA FAMILIA AUXILIANDO NO ACESSO ÁS ATIVIDADES, 
NO ESTABELICIMENTO DE UMA ROTINA DE ESTUDOS, NA ORIENTAÇÃO AS ATIVIDADES 
É FUNDAMENTAL PARA O SUCESSO NA APRENDIZAGEM DE CADA CRIANÇA SEJA 
GARANTIDO.

SEGUE, ALGUMAS DICAS QUE PODEM AJUDAR A CONDUZIR ESSA IMPORTANTE MISSÃO 
FAMILIAR:

- PROMOVAM UMA ROTINA DE ESTUDO DIÁRIO.

- ESTABELEÇAM QUE UMA PESSOA DA FAMÍLIA, ADULTO PARA ORIENTAR E AJUDAR NA 
CONDUÇÃO DAS ATIVIDADES.

- DEIXAR QUE O ALUNO, ATRAVÉS DAS ORIENTAÇÕES DADAS PELO ADULTO, SEJA O 
PROTAGONISTA (AUTOR) NA EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES.

SABEMOS QUE NÃO É TAREFA FÁCIL, MAS FUNDAMENTAL PARA GARANTIRMOS A 
EDUCAÇÃO DE EXCELÊNCIA.

EMBORA ESTEJAMOS EM ISOLAMENTO SOCIAL, NOSSO TRABALHO NÃO PAROU E 
ESTAREMOS SEMPRE À DISPOSIÇÃO PARA, ATRAVÉS DOS MEIOS DE COMUNICAÇÃO 
DISPONIBILIZADOS, ESCLARECER TODA E QUALQUER DÚVIDA, NA BUSCA CONJUNTA 
DE SOLUÇÕES QUE PROMOVAM SEMPRE A APREDIZAGEM DE NOSSOS ALUNOS.

OBSERVAÇÃO: O aluno só poderá estudar duas horas de atividades por dia, 
portanto não poderá fazer as atividades de uma só vez, pois as atividades 
deveram ser desenvolvidas durante toda semana, de segunda e sexta feira.



LÍNGUA PORTUGUESA EDUCAÇÃO ESPECIAL
MARIA HELENA GARCIA DE LIMA

Com a ajuda dos pais ou responsáveis o aluno irá completar essa atividade de 

palavras cruzada e formar palavras trocando símbolos por letras.



Para essa atividade os pais ou responsáveis junto com o aluno irá preencher 

os espaços em branco de acordo com a ortografia da palavra e descobrir a 

palavra correta.



CIÊNCIAS EDUCAÇÃO ESPECIAL
MARIA HELENA GARCIA DE LIMA

Com o auxilio dos pais ou responsáveis irá ajudar o aluno a responder a 

atividade sobre a água e produzir um pequeno texto.



Ler o texto com ajuda dos pais ou responsaveis e pesquisar sobre a 

importancia do ar, água, solo, e prencher o quadro abaixo.



MATEMÁTICA EDUCAÇÃO ESPECIAL
MARIA HELENA GARCIA DE LIMA

Para essa atividade o aluno irá juntar uma quantidade a outra assim 

realizando a operação de adição com a ajuda dos pais ou responsáveis.



Com a ajuda dos pais ou responsável o aluno irá resolver 

essas situações \ problema.





Responsável pela elaboração das atividades
.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Valdeci Lima da Silva






