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SEQUENCIA DE ATIVIDADES
SEMANAL POR DISCIPLINA:

@ SEGUNDA-FEIRA: Ciéncias e Religido
@® TERCA-FEIRA: Matematica

© QUARTA-FEIRA: Histéria e Ed. Fisica
@ QUINTA-FEIRA: Arte e Geografia

© SEXTA-FEIRA: Portugués




+ ALUNO(A): TURMA: 2° PERiODOé

. PROFESSOR(A): DATA: __ [ |/

ATIVIDADE DE CIENCIAS

1) Frutas sdo alimentos muito saudaveis. Quais s&o as suas frutas
prediletas? Desenhe-as ou cole imagens de trés delas.

2) Ligue certo as palavras:

Frutas HQ
Carnes “ o
Legumes H ®

| Verduras |®




3) Vocé ja tomou algum destes chas? Marque os que vocé conhece.




4) Legumes também sao alimentos saudaveis. Marque os vegetais
que vocé ja experimentou.

REPOLHO

CHUCHU

TOMATE

MANDIOCA




5) Observe o quesito de numero quatro (04) e escreva o nome de cada figura.




-----------------------------------------------------

ESCOLA: | :
ALUNO(A): TURMA: 2° PERIODO:
PROFESSOR(A): DATA: [ |

-----------------------------------------------------

-

ATIVIDADE DE RELIGIAO

> Leia, reflita e faca o que se pede

Certa vez, um pai disse ao seu filho:

- Meu filho, jogue este sal na agua

O menino obedeceu. No dia seguinte, o falou:

- Filho, agora traga-me de volta o sal que vocé jogou na agua!

O filho, porém, ndo pode devolver-lhe o sal porque este se tinha
dissolvido.

Entdo o pai disse:

Prove a agua, filho! Como ela esta?

Esta salgada, papai — Respondeu o filho.

E o pai concluiu:

- Observe, filho: vocé sabe que o sal esta ai, mas ndo pode vé-lo nem
toca-lo. Assim acontece em relacdo a Deus. Vocé sente a sua

presenca em toda parte, mas ndo pode vé-lo nem toca-lo.

Deus... quem é Deus?, de Ricardo
Gobbi, Sdo Paulo: Paulinas, 1995




1) Circule as palavras que para vocé s&o sinais da presenca de
Deus:




2) Descubra as palavras da cruzadinha e complete as frases.

A R
C E
R S
P
E
|
H T
A
R
e Amar? O que é ?
e E 0S amigos;
e E abeleza do mar, dos
e Amar é trazer para o mundo;
e Amar é respeitar a Natureza.
e O dos passaros.
e E as pessoas.
e Amaré 0S inimigos;

% Quem ama gosta de viver.
s Quem ama faz as pessoas felizes.
% Quem ama gosta de si mesmo.




3) Risque no mapa do Brasil, o que nao existiria nele se todos
aprendéssemos a sermos justos e amar de verdade.

Abandono

Inveja

Alegria :
Injustica Carinho
Fome

Assalto Bondade

Amizade AL

Guerra ¢

EdRISO Respeito

Sequestro




4) Marque um (X) na alternativa correta para vocé:
( ) Minha religido é a catdlica.

( ) Minha religiao é a evangélica.

( ) N&o tenho religido.

( ) Gosto da minha religido.

5) Nos eventos de sua religido vocé costuma comer alguma comida
tipica sim ou ndo? Qual?

6) Escreva V para VERDADEIRO e F para FALSO:
( ) As religides sio todas iguais.
( ) Temos apenas um Deus.
( ) Devemos amar e rejeitar o proximo.

7) Represente por meio de desenho, uma atitude de bondade:




-----------------------------------------------------

. ESCOLA o
. ALUNO(A] TURMA: 2° PERIODO:

PROFESSOR(A): DATA: __ [ |/

ATIVIDADE DE MATEMATICA

1) Escreva os niumeros que faltam:

0 1 4

6 8 10
13 15
18 20 23

2) Escreva os numeros que cada nome representa:

a) Um f) Seis
b) Dois g) Sete
c) Trés h) Oito
d) Quatro i) Nove
e) Cinco i) Dez

3) Quantas espigas de milho correspondem:
a) Uma duzia >
b) Meia duzia >

4) Escreva os numeros de acordo com o que se pede:

ARNTECESSOR SUCIESSOR

s
NS

Matematical(he
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Matematica




Matematica L‘"



Matematical2 50




ESCOLA: o
ALUNO(A): TURMA: 2° PERIODO.
PROFESSOR(A): DATA: | [

Ve mmm e e m m m m m m Em m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m m o m m m m m m m m m m = -

ATIVIDADE DE HISTORIA

A chegada da festa junina ao Brasil

O comego da festa junina ao Brasil remonta ao século XVI. As festas
juninas eram tradicdes bastante populares na Peninsula Ibérica (Portugal e
Espanha) e, por isso, foram trazidas para ca pelos portugueses durante a
colonizacdo, assim como muitas outras tradigdes. Quando introduzida no Brasil,
a festa era conhecida como festa joanina, em referéncia a Sdo Joao, mas, ao
longo dos anos, teve o nome alterado para festa junina, em referéncia ao més
no qual ocorre, junho. A evolugéo da festa junina no Brasil fez com que ela se
associasse a simbolos tipicos das zonas rurais.

O crescimento da
festividade aconteceu sobretudo
no Nordeste, regido que
atualmente possui as maiores
festas. A maior festa junina do &g
pais acontece na cidade de,
localizada no estado da Paraiba.
Em 2017, a estimativa do evento
era receber aproximadamente

2,5 milhdes de pessoas. Ll g ¥ g it
N T

Durante as festas juninas no Brasil, sao realizadas dancgas tipicas, como
as quadrilhas. Também ha producédo de inumeras comidas a base de milho e
amendoim, como canjica, pamonha, pé de moleque, além de bebidas como o
quentdo. Outra caracteristica muito comum é a de se vestir de caipira de maneira
caricata.

1) Responder as questdes abaixo de acordo com o texto:

a) A tradicional festa junina acontece durante qual més do ano?
( )Julho () Agosto ( )Junho

b) Em qual regido do teve o crescimento das festividades juninas?
() Norte () Nordeste () Sudeste

¢) Qual a cidade que acontece a maior festa junina do pais?
() Natal () Campinas () Campina Grande




2) Observe o texto e complete os espacos que faltam para dar
sentido as frases:

O comeco da festa ao remonta

ao século ) As eram

bastante na

(Portugal e Espanha) e, por isso, foram trazidas para ca pelos

durante a , assim como muitas

outras

3) Observe as figuras e escreva os nomes de cada uma delas,

sao comidas tipicas que o texto menciona.




As cores do Sao Joao tomam conta da capital potiguar - EBC

No més de junho iniciam as
festividades juninas em Natal. Os
eventos s&o realizados no polo |
Arena das Dunas, na Zona Sul da '
cidade. A festa conta com atracdes
musicais do Rio Grande do Norte e
todo o Brasil.

Na Zona Norte da cidade,
acontece as comemoragdes, no
tradicional Festival de Quadrilhas
Juninas da Cidade do Natal.
Também, no patio do ginasio Nélio
Dias, acontece o evento Forraco.

A programagao conta com
quadrilhas, orquestra, forrd, comercializacdo de comidas tipicas e outros
elementos do periodo junino na capital potiguar.

Edi¢cao: Marcos Barbosa

4) Leia o texto com bastante atencédo e represente-o através de
desenho no espago abaixo:




| ESCOLA: o
| ALUNO(A) TURMA: 2° PERIODO:

PROFESSOR(A): DATA: __ [ |/

ATIVIDADE DE EDUCAGAO FiSICA

1) Marque os cuidados que voceé ja tem com sua nutrigdo.

Alimentos h SC"\S I\S
Gordurosos. y
O O

J/
N

Balas, Doces e O O
Guloseimas. y
- ~

Beber Agua Filtrada O O
. ou Fervida. y
<

s:' © YFazer Refeigdo na O O
— Hora Certa. |

Beber Agua

Varias Vezes. O O




2) Represente através de desenho ou recorte e colagem, figuras de
pessoas praticando esporte.

3) Faca um pequeno comentario do que vocé entende sobre
cuidar de sua nutricdo

B A0 M MoAR A A
. iu.oo.u.ou.u

7
%




4) Observe as figuras e escreva o nome de cada atividade fisica







' ESCOLA: O
+ ALUNO(A): TURMA: 2° PERIODO:
: PROFESSOR(A): DATA' [ [ .

ATIVIDADE DE ARTES

1) Marque um (X) nos brinquedos que vocé ja brincou:

Bola Piao Carrinho Dama
() () () ()

2) Escreve alguns nomes de comidas que vocé mais gosta:




3) Cole no espacgo abaixo algumas figuras que representa pessoas
brincando:

4) Represente através de desenho alguns brinquedos que fizeram
parte de sua infancia.




5) Escreva no quadro abaixo, o nome de uma comida que vocé
comia na sua infancia:




----------------------------------------------------
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ALUNO(A): TURMA: 2° PERIODO:
PROFESSOR(A): DATA: | [

-----------------------------------------------------

ATIVIDADE DE GEOGRAFIA

1) Pense e responda os nomes de:

a) Sua Escola:

b) Do diretor da Escola:

c) Do seu professor:

d) De dois colegas seu na classe:

2) Responda de acordo com sua opiniao:
a) Vocé gosta de sua escola?

b) Se vocé pudesse fazer alguma coisa para contribuir em sua escola o que faria?

c) Vocé acha sua escola um ambiente agradavel? Por qué?




3) Escreva os nomes de alguns alimentos que vocé consome em sua
escola

( 3\ ( N\ ( 3\
. J & J/ \ J/
4 N\ ( ) ( )
. J/ . J \ J/
( 3\ ( ) ( 3\
\ J/ \ J/ \ J/
( ) ( ) ( )
. J . J/ . J




ESCOLA: ;

ALUNO(A): TURMA: 2° PERIODO:
. PROFESSOR(A): DATA: __ [ | -

ATIVIDADE DE PORTUGUES
A CESTA DE DONA MARICOTA

=

Dona Maricota, boa cozinheira
Voltou com a cesta, cheia da feira:

Cenoura, laranja, Pepino e liméao,

Banana e milho, Ervilha e maméao.

Tatiana Belinky, Paulinas |

1) Retire do texto o que se pede:

a) Titulo:

b) Autor:

c) Nome de frutas que comega com a letra:

C— B —
L— E—
P M —

2) Escreva o alfabeto maiusculo as letras que faltam:

0000000
L 4656 63 <
9000 00®
OOV




3) Observe as figuras e pinte no quadro ao lado as silabas que
indica as palavras de cada uma, depois escreva no espaco

indicado os nomes.

E JA | GA | CA
TO | BA o ME
DE U TE Bl

.} co 1 PA
E JA | GA | CA

TO | BA o ME
Gl U TE X1
A co I PA
NA | DA | BU | MA
TO | BA | NI ME
NO | BE | RA | NE
CA | NU | PA | NA
CA | BO | PO | RO
GO | TO | MO | CO
LO | SO | CU | NO
GO | CO | GO | JO

Vs
HAY



4) Escreva o nome de cada figura:




5) Relacione as frutas conforme a resposta certa

Vestida de amarelo, no
cacho me criei, sou a
saborosa que o ao
macaco encantei.

Por dentro sou vermelha,
por fora sou verdinha,
com semente bem
pretinha, todos me
saboreiam.

Tenho coroa, mas nao
sou rei. Minha casca e
coroa sao espinhentas.

Sou verde por fora e por
dentro. Quando me
partem encontram minha
unica e grande semente.
Dou uma 6tima vitamina.
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